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Hola, nosotros
SOMOS

Empower

Estamos ayudando a mas de 18
millones de personas a
prepararse para el futuroy a
crear el futuro que desean. *
Estamos comprometidos a
ayudar a las personas a Vivir €l
hoy mientras ahorran para el
manana, porque creemos en la
jubilacion y la libertad
financiera para todos.

1 Al 30 de septiembre de 2023. La informacion se refiere a todos
los negocios de jubilacion de Empower Annuity Insurance
Company of America (EAICA) y sus subsidiarias, incluyendo
Empower Retirement, LLC; Empower Life & Annuity Insurance
Company de Nueva York (ELAINY); y Empower Annuity Insurance
Company (EAIC), comercializada bajo la marca Empower.
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Aprovecha al maximo su cuenta Empower
en 5 pasos

Registre su cuenta si
aun no lo ha hecho .

Seleccione Registrarseen
la pagina de inicio
de su plan.
Siga las instrucciones

para crear su nombre de
usuario y contrasena.
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Nombre a su
beneficiario o
beneficiarios para
asegurarse de gue sus
ahorros vayan a donde
usted desea.

Configure sus
preferencias de
comunicacion para
iInformarnos como le
gustaria recibir
Informacion importante
de nuestra parte.

Suscribase a nuestro
boletin semanal , The
Currency g, en
empower.com/newsletter ,
para mantenerse informado
sobre asuntos financieros .

Descarga nuestra
aplicacion para
acceder a su
iInformacion
financiera desde
cualquier lugarr.



El bienestar financiero le hace sentir libre y seguro

¢, Qué significa para usted el bienestar financiero?

El bienestar financiero es poder disfrutar de la vida. Consigue esa libertad que
guiere alcanzar para poder tener una vida equilibrada y no sentir que tiene
gue Vvivir de cheque en chequej

Domenica
Empleada de Empower
ALMA ? Aspiring Latinos Moving Ahead

J E | bi enestar fi nanciero es tener | a ertad d
gui era sin sentir | a presion de '"¢gcdmo Vvoy a pa
Mike

Empleado de Empower
VETS? Voices of Experience Through Service

El bienestar financiero es saber que puede satisfacer sus necesidades financieras
actuales y futuras y sentirse libre de preocupaciones financieras

Las citas proporcionadas son de empleados de Empower y pueden no ser representativas de la experiencia de otras personas. No son garantia de resultados futuros ni de éxito.
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Areas principales de enfoque financiero

@ C3 =

Presupuesto Deuda Crédito Ahorros
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Hacer un presupuesto ayuda a darle vida a su dinero

¢, Qué significa para usted el bienestar financiero?

Establezca un presupuesto y viva dentro de él. Sé que
escuchamos eso todo el tiempo, pero creo que muy

pocas personas realmente se sientan, revisan sus

gastos, establecen un presupuesto y luego lo respetan

con vehemencia. Y eso es algo que ojala hubiera
hecho real mente en mi juven

3 Sabe, yo ful real
afortunada. Mi mama ?

su familia perdio todo cuando
vinieron a este pais. Eran muy,
muy conscientes del dinero

gue tenian y de como podian
gastarlo. Asi que no hablaba
necesariamente sobre como hacer
un presupuesto, pero si pude ver
lo que hacia. Ella siempre estaba
administrando las finanzas y
asegurandose de que cierto dinero
fuera destinado a ciertos fines.

Sumit
Empleado de Empower
NAMaSTE? Network of Asians Making Strides Together at Empower

Cuando mi esposo menciond la palabra
"presupuesto”, casi quise divorciarme de él, en ese
mismo momento. Y esto es lo que es tan gracioso:

Susanna
me puso un presupuesto y ha sido la vida mas Empleada de Empower
revel adora y feli z que he t NAMaSTE? Network of Asians Making
: Strides Together at Empower
Cindy

Empleada de Empower
ALMA ? Aspiring Latinos Moving Ahead

Las citas proporcionadas son de empleados de Empower y pueden no ser representativas de la experiencia de otras personas. No son garantia de resultados futuros ni de éxito.
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Los beneficios de tener un presupuesto

Pase de preguntarse a donde fue su dinero a saber exactamente a donde deberia ir.

T~

PRIORIZAR SUS
GASTOS
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Un presupuesto puede

REDUCIR SU
DEUDA

ayudar con

>
==

PREPARARSE PARA
LOS GASTOS
INESPERADOS

1O

CUMPLIR CON
SUS METAS DE
AHORRO



Un presupuesto ayuda a encontrar un equilibrio
entre sus necesidades, deseos y ahorros

La regla 50/30/20 simplifica crear su presupuesto.

50% = 30% 20%

NECESIDADES DESEOS AHORROS

Gastos necesarios como Gastos discrecionales para los Incluye reducir su deuda, construir
los de la vivienda, comida, articulos como entretenimiento y un fondo para emergencias y
calefaccion pasatiempos ahorrar para la jubilacion
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¢, Qué esta compitiendo por su dinero?

Debido a tanta demanda por su dinero, puede que sea mas dificil saber en que se gaste. Crear un
presupuesto y el proceso de monitorear su dinero puede darle una imagen mas clara.

RO3175294-0224



Hacer un presupuesto facill

lacer un presupuesto parece complicado, pero en realidad consta de tres componentes:

Su ingreso Sus gastos Sus metas
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sCuanto dinerotiene entrando ?

Este es susalario neto después de impuestos,
seguros, y aportaciones de jubilacion.

También podria incluir otras fuentes de ingresos,
Como:

A Un segundo trabajo .
A Dinero de un negocio en linea.
A Pension alimenticia .

A Ingresos por intereses .
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Tome una mirada a sus gastos

Rastree lo que gasta ? por lo general, cae en algunas de estas categorias:

)
Gastos mensuales Gastos variables Gastos Inesperados Gastos de calidad
A Alquiler A Comestibles A Reparacion de autos de vida
A Pagos de coche A Gas A Facturas veterinarias A Ropa
A Seguro A Utilidades A Emergencias médicas A Entretenimiento

A Regalos
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Crea su presupuesto

Reste los gastos de los ingresos.

o+

Si el numero es
POSItiVo
Utilice su

presupuesto para

determinar el mejor

lugar para utilizar
esos fondos.

=

Si el numero es
negativo
Utilice su

presupuesto para
ver donde puede
reducir gastos.

Las aplicaciones y herramientas en
linea pueden ayudarle a crear y
mantener su presupuesto .

Projected expenses Left over
$ 3,000 $0
Hide costs
B RenUMortgage: S 900 Home improvement: $
B Utities: $ 150 100
B Food/Grocenes: S 550 Auto loan payments: $
M Transportation: $ 100 300
Dependent care: S 200 Insurance: S 200
Medical: $ 100 B Cable/Satellte: S 60

Otherexpenses: $230 W Intemet S50
Telephone: $ 60

Wil

SOLO CON FINES ILUSTRATIVOS.

Sus necesidades y circunstancias financieras cambian con el tiempo. Intente revisar su

RO3175294-0224

presupuesto periodicamente.



Un presupuesto de muestra

0 Ingreso

$3,000/ mes

Sobrante = $370

$2.630/ mes

g Gastos :

$400
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Los resultados: sus INngresos Vs. Sus gastos

Si tiene un excedente

Cosas para considerar

A Aumentar los ahorros para la jubilacion.
A Crecer su fondo para emergencias.
A Pagar la deuda mas rapidamente.

A Ahorrar para la universidad o unas vacaciones.
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Los resultados: sus ingresos vs. sus gastos

Tiene un déficit

NO se asuste

A Encuentre la causa.
A Ajuste sus gastos no esenciales.

A Disminuya su deuda existente.
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Sus metas

Construyendo su futuro financiero
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METAS A CORTO PLAZO

Reducir deuda
Ahorrar para comprar auto nuevo

Comenzar un fondo para
emergencias

METAS A LARGO PLAZO

Fondo para la universidad
de su hijo/a

Una casa vacacional

Ahorros para la jubilacion



Cancelar la deuda puede ayudarle a sentirse libre

¢, Qué significa la deuda para usted?

El bienestar financiero es la libertad de no vivir endeudado. Saber que tiene
suficiente para pagar sus cuentas y también sentirse seguro de que puede
hacer frente a cual quier emergenci at

Sam
Empleado de Empower
NAMaSTE? Network of Asians Making Strides Together at Empower

JNo gaste | o que no tiene. No contr al deudas

Susanna
Empleada de Empower
NAMaSTE? Network of Asians Making Strides Together at Empower

Las citas proporcionadas son de empleados de Empower y pueden no ser representativas de la experiencia de otras personas. No son garantia de resultados futuros ni de éxito.
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¢,Cual es su relacion deuda/ingresos?

La relacion deuda/ingresos (DTI)  mide gué cantidad de sus ingresos se destina al pago de deudas.

Total de pagos mensuales de deudas

= DTl

Total de Ingresos mensuales

Pagos mensuales de deuda de $200

jempl = DTI del20 *

Ingresos mensuales de $1,000
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¢,Qué significa mi DTI?
Si su DTl es de...

A Su deuda es manejable.
A Es probable que le quede dinero para ahorrar y gastar.

A Es mas probable que los prestamistas le ofrezcan opciones de crédito.

A Hay margen para mejoras.

A Reducir su DTI podria ponerle en mejor posicion para hacer frente a gastos imprevistos.

A Es probable que tenga fondos limitados para gastar y ahorrar.

A Los prestamistas limitan las ofertas de crédito que le brindan.

Investopedia.com, Debt-to-Income (DTI) RatioWhat's Good and How To Calculate 1t30 de mayo de 2022
R0O3175294-0224



Como dejar de acumular nueva deudas
al gastar de forma consciente

Antes de poder cancelar su deuda de manera significativa,
debe dejar de agregar mas deuda

A Compruebe su presupuesto para asegurarse de
gue sus ingresos cubren comodamente sus gastos mensuales.

A Practique gastar de forma consciente para ayudarle a no salirse
del presupuesto.

A Antes de hacer compras no esenciales, preguntese: JOHN_SM

¢, Puedo pagarlo? ¢ Lo usaré? ¢ Tengo espacio para ello?
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Consejos para cancelar la deuda

Una vez que haya creado un presupuesto que le ayude a pagar sus gastos mensuales de forma sostenible sin
utilizar una tarjeta de credito, podra empezar a cancelar su deuda existente.

A continuacion se ofrecen algunos consejos que le ayudaran a cancelar esa deuda mas rapido:

AN KT~
1= ®

Cancele primero la Pague |lo que pueda por Considere utilizar su Continue haciendo sus
deuda de la tarjeta con encima del pago minimo bonificacion o reembolso pagos regulares en las
la tasa de interes de esa tarjeta siempre de la declaracion de otras tarjetas mientras
mas alta. gue pueda. Impuestos sobre la renta va cancelando esa
para ir cancelando sus tarjeta con interés
deudas. mas alto.
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Deme algo de crédito

¢, Qué significa el crédito para usted?

El bienestar financiero significa mi calificacion crediticia. El simple hecho de
poder comprar cosas y poder comprar propiedades o invertir y no tener que
preocuparme por si me aprobaran para esto o aquello. Y el uso responsable de
as tarjetas de credito. Estoy muy contenta de que hayan aprobado el proyecto
de ley que les impide estar en el campus, registrese para obtener esta tarjeta
de credi to y reciba una camiseta grati s, porgue eso

Alycia
Empleada de Empower
BOLD? Black Organization for Leadership Development

Las citas proporcionadas son de empleados de Empower y pueden no ser representativas de la experiencia de otras personas. No son garantia de resultados futuros ni de éxito.
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¢, Queé es el credito?

Rangos de calificacion FICO @:

Las calificaciones crediticias se utilizan para
ayudar a las companias de credito a tomar
decisiones de riesgo precisas y confiables

A Las calificaciones crediticias clasifican a los
consumidores en funcion de la probabilidad que
tienen de pagar sus obligaciones crediticias.

A La calificacion crediticia FICO es la mas utilizada.
Cada ano desempena un papel fundamental en
miles de millones de decisiones sobre préstamos.

Cuanto mas alta sea su calificacion, mas facil sera
obtener crédito y las mejores tasas de interés
disponibles en préstamos.
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¢,Como puedo crear crédito?

Su calificacion crediticia se calcula en funcidn de sus relaciones con los
prestamistas crediticios

A Su calificacion crediticia generalmente se comienza a calcular cuando abre
Su primera cuenta de tarjeta de crédito.

A Si comienza de cero, puede tardar hasta seis meses de actividad crediticia
regular para que su calificacion crediticia se genere.

Estas son algunas formas de comenzar a generar y aumentar su
calificacion crediticia:

A Abra una tarjeta de una tienda por departamentos o para gasolina.
A Solicite una tarjeta de crédito garantizada.

A Considere un cosignatario o cosolicitante.
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¢, Como mantengo mi crédito?

El mantenimiento del crédito comienza con la toma de decisiones solidas

sobre el crédito

A Solicite crédito nuevo con moderacion y seleccione tarjetas con bajos cargos
anuales.

A Mantenga los saldos de sus tarjetas de crédito por debajo del 30% de su limite
disponible.

A No utilice el crédito como una extension de ingresos; si no puede pagarlo, no lo
cargue.

A Después de abrir una cuenta, haga todos sus pagos a tiempo.

Use la funcion de pago automatico para ayudarle

a hacer pagos a tiempo
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¢, COmo monitoreo mi créedito?

Monitoree su credito con frecuencia a través de una aplicacion
0 visitando el sitio web de una agencia de informes crediticios

Credit Report
;

|
680
l
I

Los acreedores también buscan otros tipos de coherencia,
COmMo un ingreso estable y un lugar de residencia estable

RO3175294-0224



Formas adicionales de aumentar su calificacion crediticia

Pague sus cuentas
y facturas
sistematicamente

RO3175294-0224

Abra una tarjeta de
crédito y paguela en
su totalidad cada
mes, o incluso elija
no usarla

DEBIT CARD

0123 45L7 8912 345k |
1234

THRO™ 6(21]‘73\;5
JOHN DOE

Use una tarjeta de
débito

Si liquida una
tarjeta de credito,
no cierre la cuenta




Ahorrar ayuda a garantizar el bienestar financiero en el futuro

¢ Por qué considera que ahorrar es importante?

Cuando no tiene el dinero en el banco y surge una emergencia, ¢ qué sucede?
Aqui es donde entran los préstamos del dia de pago. Es donde entra la tarjeta
de crédito. Es donde entra el retiro anticipado de dinero de sus 401(k). Es
donde entra la toma de préstamos contra sus 401(k). Es donde entra el retiro
de dinero por dificultades economicas de los planes 401(k).

Charise
Empleada de Empower
BOLD ? Black Organization for Leadership Development

3JCuando uno es mas Joven, es dificil
temprano y comienza a ahorrar a los 25 anos. Creo que es muy dificil para

las personas cuando son jovenes mirar realmente hacia el futuro y

comprender las oportunidades gue tienen.

Kae
Empleada de Empower
PRIDE? LGBTQ+

Las citas proporcionadas son de empleados de Empower y pueden no ser representativas de la experiencia de otras personas. No son garantia de resultados futuros ni de éxito.
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Un fondo para emergencias ayuda a evitar que las
emergencias se conviertan en crisis

Usar sus ahorros en lugar de una tarjeta de credito para pagar

emergencias puede ayudarle a ahorrar dinero

Muestra de costo para reparacion de auto: $1 , 200 _ OO

Costo si se paga con tarjeta de crédito $1 8 2 8 3 3
en 5 anos a un interés del 18 % g :

Usted esta pagando de mas $6 2 8 . 33
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Creacion y mantenimiento de su fondo
para emergencias

Ahorrar puede ser dificil, pero cada poquito ayuda

A ¢Puede ahorrar una pequefia cantidad de cada cheque de némina?

A ¢ Puede aplicar a sus ahorros el reembolso de su declaraciéon de
Impuestos sobre la renta o su bonificacion?

A Trate de reponer su fondo para emergencias después de usarlo.

¢, Cuan grande deberia ser su fondo para

emergencias? Cualquier monto ayuda.
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Su fondo para emergencias

Cuando paga sus gastos inesperados con un fondo para emergencias en vez de usar una tarjeta de
crédito su fondo de emergencia se convierte en un amortiguador entre usted y el aumento de la deuda

Costo de muestra para Costo
la reparacion de un adicional
automovil

Costo si se paga con
crédito durante 5 anos a
un interés del 18%

$1,828.33 $1,200.00 $628.33
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Su fondo para emergencias

Construir y sostener un fondo para emergencias

Los profesionales financieros recomiendan tener
lo suficiente en ahorros para cubrir de tres a seis
meses de gastos.

RO3175294-0224



La diferencia entre ahorrar para las metas a corto
plazo y a largo plazo

Corto plazo Largo plazo
A Cuenta de ahorros A Cuenta de inversion
A Accesibilidad A Crecimiento potencial

A Bajo riesgo A Beneficios fiscales
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Ahorrar en el plan de retiro de su empleador

A Una de las maneras mas faciles para ahorrar
A Ventajas fiscales

A Intereses compuestos

A Aportes paralelos

RO3175294-0224



Lo bello del ganancias compuesto

Con el potencial de las ganancias compuestas, no solo crecer lan potencialmente sus aportaciones, Sino
gue también podr ia obtener ganancias sobre cualquier ganancia.

El dinero que empiece a ahorrar hoy puede duplicarse en sélo 12 aios y triplicarse en 19 anos.

SOLO CON FINES ILUSTRATIVOS. No tiene la finalidad de brindar asesoria fiduciaria, financiera, legal, fiscal ni de inversion. Las reglas matematicas de 72 y 115 se utilizan para
calcular cuantos afnos aproximadamente toma a una inversion determinada doblar y triplicar su valor. No es garantia de resulta dos futuros. Esta ilustracion no refleja ningun

cargo, gasto o tarifa asociada que pueda cambiar los resultados proporcionados.
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Como funcionan las aportaciones antes de
Impuestos

Los aspectos positivos de las aportaciones antes de impuestos son:

El lado positivo

A Su dinero puede crecer sobre la base de
Impuestos diferidos.

A Su ingreso imponible actual puede reducirse.

A Es posible que pague impuestos mas bajos mas
adelante si se encuentra en un nivel tributario
Inferior cuando realice retireos de fondos.
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Como funcionan las aportaciones Roth en el plan de
su empleador

Las aportaciones al plan Roth en el lugar de trabajo se deducen de su cheque de pago despues de deducir
los impuestos, y cualquier ganancia* también esta libre de impuestos para los retiros calificados.

El lado positivo

A Pueden ser una buena opcion si espera estar en el
mismo nivel tributario en el que se encuentra hoy o en
uno superior cuando se jubile.

A El dinero que ahorra en este momento tiene el potencial
de crecimiento a largo plazo si no tiene pensado usarlo
por muchos anos.

* Las ganancias de las contribuciones Roth estaran sujetas a impuestos a menos que los retiros sean una
distribucion calificada segun lo define el IRS.
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¢, Prefiere tener mas dinero ahora o mas adelante?

A Es posible que inicialmente le cueste mas
Invertir con la cuenta Roth.

A Sus aportaciones pueden volverse mas
valiosas mas adelante porque ya han sido
gravadas.
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¢, Prefiere ser gravada ahora o mas tarde?

A Si espera que su tasa impositiva sea mas alta
durante la jubilacion, las aportaciones de
cuenta Roth pueden ser adecuadas para usted.

A No tendra que pagar impuestos a la tasa
Impositiva mas alta cuando tome sus
distribuciones calificadas.
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Cuadro comparativo

APORTACIONES ANTES DE IMPUESTOS PLAN
DE TRABAJO DEL CHEQUE DE PAGO

EFECTO DE LAS
APORTACIONES EN EL
CHEQUE DE NOMINA

Antes de la retencidn de
Impuestos

Aportaciones sujetas a impuestos
cComo Ingresos ordinarios

IMPUESTOS SOBRE

DISTRIBUCIONES
Ganancias sujetas a impuestos

como Iingresos ordinarios*

Nota: Al elegir entre los tipos de aportacion, los participantes deben tener en cuenta su situacion financiera personal compl

*Si una distribucion no es elegible, las ganancias se gravan como si fueran ingresos ordinarios y pueden quedar sujetas a san
federal del 10 % por retiro anticipado de dinero no se aplica a los retiros de un plan 457 a excepcion de retiros de dinero a

de plan o cuenta.
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eta.

APORTACIONES ROTH PLAN DE TRABAJO
DEL CHEQUE DE NOMINA

Retencidn después de impuestos

Aportaciones gravadas

Ganancias no sujetas a Impuestos
con retiros elegibles*

ciones por retiro anticipado de fondos. La sancion
tri buibles a reinversiones por transferencia desde otro tipo



Mas formas de ahorrar

Una vez que domine los conceptos basicos, puede probar:

Gy
=

Pagarse a si mismo primero

Ahorrar algo de dinero antes de pagar
cuentas o gastos.

Considerar abrir una cuenta bancaria
separada que solo se use para ahorros.

RO3175294-0224
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Recompensarse

Darse a si mismo el 10 % de
lo que hubiera gastado en
compras que evitd hacer.



Suefe en grande

¢,Para qué desea ahorrar?
Depende de usted¥

A Unas merecidas vacaciones

A El auto de sus suefios

A Un fondo universitario para sus hijos |E| cielo es
el limite!
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Puntos clave

Cuatro pilares financieros basicos

I /\ﬂ ‘ 9 I I @$
| | . | ‘l g )
IL'R \Du @ 'uh Q Il"a ! Il"x,h j

\‘m__ - &\x__ L &\x__ L
Presupuesto Deuda Credito Ahorros
Cree y cumpla con Deje de agregar deuda Pague sus Mantenga sus
un plan de gasto. antes de trabajar cuentas a tiempo fundamentos y
agresivamente para cada mes. podra ahorrar para
cancelar la deuda cualquier cosa.
existente.

Cada paso gue da le ayuda a alcanzar sus objetivos financieros y alcanzar

la seguridad y libertad financiera que es el bienestar financiero
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Potentes funciones a su alcance

El Empower Personal Dashboard ™ gratuito le ayuda a:
A Vea todas sus cuentas en un solo lugar.
A Realice un seguimiento, administre y planifique su vida financiera.

A Comprenda su patrimonio neto, necesidades de jubilacion,
objetivos financieros y mas.

El Centro de Aprendizaje hace que la educacion financiera sea
deliciosamente facil a traves de:

A Cursos, videos y evaluaciones en linea.
A Articulos e ideas.
A Calculadoras de planificacion financiera .

My Financial Path le ayuda a responder sus preguntas
flnancieras con:

A Informacion sobre gastos, ahorros, inversiones y los grandes
acontecimientos de la vida.

Obtenga un plan de accidon personalizado sobre su proximo paso
financiero.
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EMPOWER

$67,218.37

In retirement starting 2024

$5,492.78 ~

$1.754

CON FINES ILUSTRADORES.



